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Consignas del trabajo final

Linea del trabajo: desarrollar actividades o retos que incluyan dos
herramientas (o mas) trabajadas en el Bootcamp.

Trabajo: individual
Unidad Académica: Universidad de Buenos Aires, Facultad de Psicologia

Materia: Teoria y Técnica de Exploracion y Diagndstico Psicolégico, modulo 1l
(Técnicas Proyectivas).

Destinatarios: estudiantes de la Licenciatura en Psicologia, materia del tramo
de finalizacién del Ciclo de Formacion General, se cursa aproximadamente
durante el tercer ano de la formacion.

Es el primer acercamiento de los estudiantes a una materia que aborda la
evaluacion psicoldgica y el proceso psicodiagnostico desde una perspectiva
cualitativa. Transitan por la experiencia novedosa de conducir entrevistas con
implementacion de técnicas de exploracion de la personalidad como ser
graficos, cuestionarios abiertos, técnicas de laminas, etc. Implica cierta
incertidumbre, ansiedad y dudas frente a la tarea novedosa.

Las actividades estan pensadas para la instancia de la cursada en comisiones
de trabajos practicos. Las mismas tienen un cupo maximo de 25 alumnos.

ACTIVIDAD 1

Tema o contenido de la actividad: analisis e interpretacion de técnicas
graficas. Validez interjueces.

Como una de las instancias de evaluacion procesual de la materia, los alumnos
deben realizar un Trabajo Practico (TP) en grupos de 5 integrantes. Ello
determina que en cada comisién haya como maximo 5 grupos. Cada grupo,
conformado a voluntad por los estudiantes, se identificara con un nombre y un
avatar.

La consigna del TP consiste en realizar dos entrevistas a un colaborador
elegido por ellos. En el primer encuentro se realiza una entrevista semidirigida
diagnéstica, con implementacion de una técnica grafica que es el HTP (House,
Tree and Person, de Buck Warren).

El Desarrollo de la actividad/secuencia:

1)En la clase de manera presencial, luego de haber realizado la primera
entrevista, los grupos presentan las caracteristicas del colaborador. Relatan
datos significativos de la entrevista, intercambian con docentes y companeros
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ideas que llevan a la formulacién de hipdtesis presuntivas de funcionamiento
psiquico del colaborador entrevistado.

2) En un segundo paso, una vez desarrollada por el docente la clase de analisis
e interpretacion de técnicas graficas, los alumnos en cada uno de sus grupos,
deben realizar dicha tarea en la técnica del HTP administrada al colaborador.
Ello forma parte de la entrega escrita del TP.

3) El docente disena un tablero Miro con distintos espacios identificando con
frames donde debera subir el material cada grupo, pero todos pueden tener
acceso al tablero completo. El profesor establecera que grupo debe trabajar,
intervenir, comentar sobre el material subido por otro grupo.

El docente crea el tablero Miro con la cuenta dominio @psi.uba.ar que posibilita
acceso ilimitado a la herramienta, y publica el link de acceso al tablero en el
sector del campus virtual de la materia donde acceden sélo los estudiantes de
la comision desde el link. El tablero sera privado para uso de los docentes y
estudiantes del curso para preservar la intimidad y privacidad de los materiales
subidos.

4) Cada grupo debera subir a su espacio de Miro el grafico administrado junto
con datos significativos de la administracién. También deben subir las
respuestas al interrogatorio. Esto deben hacerlo luego de la clase presencial en
la que presentaron el caso.

5) Aqui comienza la tarea en el Miré que propone un ejercicio de analisis e
interpretacion de graficos y de validez interjueces.

Consigna: Los alumnos deberan analizar la técnica grafica del grupo
designado, relevando pautas formales, pautas de contenido, recurrencias y
convergencias. Tienen 6 dias para realizar la tarea de manera asincrénica,
hasta el dia anterior a la clase presencial siguiente.

De esta manera el docente puede revisar el Miro antes de ir a la clase
presencial, donde se hace la puesta en comun de lo trabajado en el tablero.

6) En la clase presencial el docente guiara el intercambio sobre lo realizado en
Miro. Senalara aciertos, mostrara diferentes lineas de pensamiento sobre un
mismo material propiciando que cada grupo exponga como lo fue elaborando.
Como el grupo original ya ha realizado esa tarea previamente, sin haberla
publicado en el Miro, se podra comparar el trabajo realizado con el del otro
grupo. En evaluacion psicoldgica esa actividad se conoce como validez
interjueces (diferentes personas trabajan sobre un mismo material por lo que
se espera las apreciaciones sean congruentes).

Resumen de la secuencia: la actividad tiene un punto de partida en la clase
presencial, luego una secuencia de trabajo asincronica en el Miro, y un
momento de intercambio nuevamente en la clase presencia.

Objetivo de la actividad: comenzar a incorporar la modalidad de analizar e
interpretar graficos como una competencia e incumbencia del rol del psicélogo.
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Incorporar el trabajo colaborativo en el andlisis e interpretacion de técnicas
graficas dado que es una competencia profesional que comienzan a realizar en
esta materia y suele generar ansiedad, dudas e incertidumbre. El trabajo
colaborativo implica intercambio de ideas y promueve el enriquecimiento
compartido y se asemeja al concepto supervision. La comparacion entre el
andlisis hecho por los distintos grupos sobre un mismo material pone en juego
el concepto de validez interjueces.

Se espera que los alumnos logren:

e entrenarse en la generacion de hipétesis presuntivas a partir del anélisis
de técnicas graficas.

e entrenarse el andlisis e interpretacién de graficos.

e Experimenten un acercamiento a la supervision en PD

e Comprueben la validez interjueces.

Herramienta a utilizar: Miro. Propicia el trabajo asincrénico detallado, dando la
posibilidad que todos los alumnos vean las producciones y trabajen sobre
materiales de otros companeros, incentivando el intercambio colaborativo.

ACTIVIDAD 2

Tema o contenido de la actividad: proceso psicodiagndstico. Pasos, fases,
objetivos, encuadre. Tema de la unidad | que abarca las primeras clases de la
cursada.

El Desarrollo de la actividad/secuencia:

1) El docente desarrolla en la clase de manera presencial el tema proceso
psicodiagnéstico.

2) Al finalizar el desarrollo, los alumnos podran loguearse a Genially con sus
celulares, usando internet gratuita de la Facultad. En su defecto, se conectaran
con datos moviles.

3) Resuelven de manera individual la actividad de toma de decisiones en
Genially.

4) Como actividad en la que participan todos los estudiantes y guiado por el
docente, se comentan los procesos que llevaron a cada uno a la resolucion del
juego. Se intercambian ideas, dudas, consultas.

Consigna de la actividad: realizar un proceso de toma de decisiones en
psicodiagndstico mediante una estrategia ludica. Se propone una situacion de
solicitud de un PD para un adolescente, cada una de las preguntas lleva a una
toma de decision respecto del rol del profesional evaluador.



Por lo trabajado en las clases, el estudiante debe resolver las preguntas o
situaciones planteadas. Para ello se proponen tres alternativas, el estudiante
debe elegir una de ellas. En funcién de las elecciones se va llegando a un
resultado en el cual el feedback determina que las mismas han sido adecuadas
determinando un nivel 6ptimo de resolucién, un nivel intermedio, o un nivel
inadecuado de resolucion.

Consigna volcada en el Genially: Trabajas como Psicdlogo/a prestador/a de
una obra social. Recibiste una solicitud para realizar un Proceso Psicodiagnéstico
para un adolescente de 15 anos derivado de un médico. El pedido se basa en que el
adolescente presenta situaciones en las que se agita, le cuesta respirar, pero la
evaluacion médica descart6 patologia organica. Tienes que planificar la estrategia
diagnéstica y responder al derivante mediante un informe psicoldgico. Toda
estrategia diagndstica supone la toma de decisiones. En esta actividad deberas
decidir como proceder.

Objetivo de la actividad: poner a los alumnos en situacién de evaluador. EI PD
es un proceso de toma de decisiones, por lo tanto el psicélogo debe
constantemente decidir qué acciones realizar. En este juego se invita a los
estudiantes a un ejercicio de rol, ya que deberan ir resolviendo las diferentes
situaciones planteadas en el juego a la luz de lo aprendido. La actividad apela a
la puesta en marcha de contenidos/habilidades procedimentales inherentes al
rol del psicologo evaluador.

Luego se realiza la puesta en comun con el resto del curso a fin de realizar
intercambios de modos de pensar la situacién planteada. A su vez, el docente
orienta el camino correcto y explica por qué lo es.

Se inventiva que los alumnos logren:

e Reconocer las fases y pasos del PD

e Desarrollar la toma de decisiones en ejercicio de rol, apelando al
pensamiento critico.

e Poner en marcha competencias de ejercicio profesional al resolver la
actividad

e Re pensar el proceso en base al estudio y al intercambio con otros

Herramienta a utilizar: genially. Se incentiva el proceso ensenanza-
aprendizaje en escenarios ludicos.

Link ala actividad:
https://view.genial.ly/643960c52b1e9f0018203060/interactive-content-
toma-de-decisiones-en-pd
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Conclusion

Las actividades propuestas estan en concordancia con algunos de los objetivos
planteados en el programa de la materia. Se propicia que los estudiantes
logren:

e Reconocer la importancia de la evaluacion psicodiagndstica en su
practica profesional.

e Adquiera conocimientos tedricos y técnicos de distintas técnicas
proyectivas para realizar tareas de evaluacion psicoldgica en diversos
campos del que-hacer profesional.

e Conocer diferentes técnicas proyectivas: fundamentacion tedrica,
caracteristicas del material, condiciones de aplicacion y criterios de
andlisis a fin de planificar una bateria segun el motivo de consulta.

e Analizar distintas técnicas proyectivas para formular hipétesis
diagnosticas en el marco de practicas concretas.

e Realizar una lectura clinica de todas las producciones, valorando tanto
los recursos adaptativos como los indicadores de conflicto.

e Reconozca laimportancia de un proceder ético y responsable durante la
practica con todos los actores intervinientes.



